QUICK-STEP

FLOOR DESIGNERS

MONTAZ PODLAHY QUICK-STEP
NA PODLAHOVE KURENIE/CHLADENIE

VSEOBECNE

Podlahy Quick-Step® je mozné pouzit v spojeni's ,nizkoteplotnym” podlahovym kidrenim.
Vasu podlahu Quick-Step je mozné namontovat na:

v Systémy s teplovodnym kdrenim:
Mokré systémy (= zabudované do podkladu)
Suché systémy

' Elektrické systémy:
Mokré systémy (= zabudované do podkladu)
Suché systémy

.Nizkoteplotné” podlahové kurenie je mozné definovat ako systém podlahového kurenia, v ktorom je
spolo¢na teplota podlahy (= povrchova teplota naintalovanej podlahy Quick-Step) maximalne 27 °C. V
novych alebo zrekonstruovanych, dobre izolovanych budovach bude tato teplota vo vacsine pripadov
nizsia.

Podlahové kirenie musi byt namontované v stlade s pokynmi dodavatela a véeobecne uznavanymi pokynmi
a ndvodmi. Je potrebné dodrzat nizsie uvedené podmienky. Vseobecné pokyny pre pokladku podlahy

Quick-Step, samozrejme, stale plne platia. Zasadné je tiez pouzitie spravneho prislusenstva Quick-Step.
Pouzitie nevhodného prislusenstva (napr. podlozky) méze byt pre vasu podlahu nepriaznivé.

PRIPRAVA
Podklad musi byt pri pokladani podlahovej krytiny dostatoéne SUCHY.

Mokré vykurovacie systémy

Nasledujuca tabulka poskytuje prehlad o maximalnom obsahu vihkosti v podkladovej vrstve.

S podlahovym Bez podlahového
kdarenim kdrenia
Cementovy poter 1,5 % CM (60% RH) 2,5 % CM (75% RH)
Anhydritovy poter** 0,3 % CM (40% RH) 0,5 % CM (50% RH)

**Pri urcitych anhydritovych poteroch je potrebné pred lepenim drevenej podlahy Quick-Step alebo vinylovej podlahy Quick-Step mechanicky
(= brusenie a vakuové ¢istenie) odstranit ,sadrovy Slem”, aby sa zaistila dobra prifnavost. Informuijte sa u svojho dodavatela.

Predpisany obsah vihkosti sa dosiahne, iba ked' zapnete kurenie vopred. V pripade nového poteru musite
medzi nanesenim poteru/povrchovej Gpravy podlahy a spustenim kurenia po¢kat najmenej 21 dni. Pri
novom potere/podlahovej Uprave sa riadte pokynmi svojho instalatéra. Malo by byt mozné predlozit
zaznam o kureni, v pripade potreby on poziadajte.
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Suché vykurovacie systémy

Pri instalacii suchych vykurovacich systémov je potrebna medzi podlahou Quick-Step a vykurovacim
systémom parotesna zabrana. Pri instalacii suchych vykurovacich systémov na prizemi budete potrebovat
dodato¢nu parotesnu zabranu medzi podkladom a vykurovacim systémom.

V pripade suchych vykurovacich systémov méze byt vihkost vasho podkladu rovnaka ako v pripade bez
podlahového kurenia.

S podlahovym Bez podlahového
kdrenim kuarenia
Cementovy poter 2,5 % CM (75% RH) 2,5 % CM (75% RH)
Anhydritovy poter 0,5% CM (50% RH) 0,5 % CM (50% RH)

POKYNY NA KURENIE

Mokré vykurovacie systémy

Spustite podlahové kurenie najmenej dva tyzdne pred pokladkou podlahy Quick-Step. V pripade
teplovodnych systémov zvysuijte teplotu vody v kotle postupne — maximalne o 5 °C za den. V pripade
spustenia elektrického systému nezvysujte teplotu podlahy o viac ako 5 °C za 24 hodin. Ak mate moznost
nechat v prevadzke teplovodné alebo elektrické vykurovacie systémy dlhsie, bude to urcite lepsie.

Pri instalacii drevenej alebo laminatovej podlahy Uplne vypnite kirenie najmenej 24 hodin pred pokladkou
podlahy.

Pri in$talacii vinylovej podlahy je potrebné dbat na to, aby teplota okolia bola vyssia ako 18 °C. V takom
pripade najmenej 24 hodin pred poklddkou podlahy Uplne vypnite kurenie. Ak je okolita teplota nizsia ako
18 °C, budete musiet zapnut podlahové kurenie, aby ste dosiahli limit 18 °C.

PO poloZeni podlahy musite pockat najmenej 48 hodin, nez postupne
spustite karenie (5 °C denne).

Suché vykurovacie systémy

Suché vykurovacie systémy nie st zabudované do Ziadneho poteru, ¢o znamena, ze pred montdzou
podlahy Quick-Step ich nemusite spustit.
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Na co si treba dat' pozor

' Maximalna povolena povrchova teplota na povrchu podlahy Quick-Step je 27 °C.

" VZDY meite teplotu POSTUPNE na zaiatku a na konci kdrenia.

Vv Pocas dna mézete teplotu podlahy menit, pokym bude maximalna teplota podlahy v
udanom rozsahu

Vv Relativnu vihkost okolitého vzduchu musite udrziavat v rozsahu uvedenom vo véeobecnych
pokynoch na montaz.

Vv Vzdy sa vyhybajte akumuldcii tepla ukladanim kobercov alebo podloZiek alebo ponechanim
nedostato¢ného priestoru medzi ndbytkom a podlahou. Pri vykurovani sa mézu $pary na

podlahe otvorit.

MONTAZ

V pripade LEPENE| montaze
(iba Quick-Step Wood Flooring a lepené vinylové podlahy)

Pri pouziti lepidla odpori¢ame namontovat podlahu Quick-Step vhodnym lepidlom na drevo alebo vinyl.
Odkazujeme na konkrétne navody na pokladku lepidlom, ktoré najdete vo vseobecnych pokynoch na
pokladku. Tato metdda poskytuje najvyssi stupen prenosu tepla, a tym zaistuje optimalnu G¢innost vasho
vykurovacieho systému. Na druhej strane neexistuje ochrana proti vyparom a pri nadmerne rychlych a
nadmerne velkych teplotnych vykyvoch existuje riziko kondenzacie. e potrebné vziat do Gvahy aj malé
otvorené $pary, ktoré sa mézu objavit pocas kdrenia.

Pri pouziti ,mokrého systému” podlahového kurenia bude mat poter dilatacné $pary. Pri montazi pomocou
lepidla je tiez potrebné skopirovat dilata¢né $pary podkladu k podlahe, ktord chcete namontovat.

V pripade montdaze PLAVAJUCE| PODLAHY

(nie je mozné aplikovat pre lepent vinylovii podiahu)

Podlahu Quick-Step je mozné namontovat aj ako plavajucu na podlozku Quick-Step. Najvhodnejsou
tepelnym odporom. Tepelny vykon vykurovacieho systému s montazou plavajlucej podlahy je vdak mensi
avynos je v porovnani s montazou lepenej podlahy o nieco nizsi. Na druhej strane podkladova vrstva s
integrovanou parozabranou méze zastavit vznikajlcu vihkost alebo kondenzaciu. Idealna instalacia ma
celkovi hodnotu R, ktoré nepresahuje 0,15 m2 K/W.

Koeficient tepelnej vodivosti A (W/mK) réznych produktov je mozné lahko vypocitat pomocou
nasledujuceho vzorca:

A=d/R

A= koeficient tepelného prenosu/tepelna vodivost = konstanta materialu (vo W/mK)
d = hribka materialu (v m)
R = tepelny odpor (v m2 K/W)
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Hodnoty R v tabul'ke (m2 K/W) pre Quick-Step Wood Flooring

Polozené na:

Lepené Basic Basic Plus Unisound Silent Walk Transit Sound Thermo level

HODNOTA R ZODPOVEDA M2 K/W

0,075 0,066 0,049 0,01 0,045 0,143
Hrabka (mm) Zméakt':‘r‘i’é:‘ly CELKOVY R (M2 K/W)
14 Smrek 0,14 0,215 0,206 0,189 0,15 0,185 0,283
6 0,07 0,145 0,136 0,119 0,08 0115 0,213
12,5 HDF o1 0,185 0,176 0,159 0,12 0,155 0,253
14 0,123 0,198 0,189 0,172 0,133 0,168 0,266
Quick-Step® Wood Flooring s vichnou vrstvou z jasefia NIE SU vhodné na pokladku na podiahové kirenie.
Hodnoty R v tabul'ke (m2 K/W) pre Quick-Step Laminate Flooring
PoloZzené na:
Basic Basic Plus Unisound Silent Walk Transit Sound Thermo level
HODNOTA R ZODPOVEDA M2 K/W
0,075 0,066 0,049 0,01 0,045 0,143
Efl:';‘l’(‘;a CELKOVY R (M2 K/W)
7 0,126 onz 0,100 0,061 0,096 0,194
8 0,130 0121 0,104 0,065 0,100 0,198
8,5 0,134 0,125 0,108 0,069 0,104 0,202
9 0,136 0127 0,110 0,071 0,106 0,204
12 0,147 0,138 0121 0,082 onz 0,215
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Hodnoty R v tabulke (m2 K/W) pre Quick-Step Vinyl Flooring

Bez podlozky Comfort Heat Transit

HODNOTA R ZODPOVEDA M2 K/W

0,02 0,01 0,045
;’;’Z}’;:’;'Wej CELKOVY R (M2 K/W)
\2/If:yrlnﬂrre1xglue down 0,015
4,5 mm Vinyl Flex 0,020 0,040 0,030 0,066
5 mm Alpha Vinyl 0,025 0,045 0,035 0,070

Vseobecna pripomienka
Vsetky uvedené hodnoty R platia iba pre podlahy Quick-Step, pod ktorymi sa bezprostredne nachadza podkladova vrstva.
V pripade dalsich medzivrstiev na vrchu vykurovacieho systému je potrebné vziat do Gvahy aj tieto hodnoty R.
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SYSTEM TEPLE] VODY - MOKRE SYSTEMY

CLLLCLKK

Je potrebnd rovnomerna distriblcia tepla

Maximélna teplota podlahy 27 °C

Povrchy s podlahovym kirenim a povrchy bez podlahového vykurovania musia byt oddelené dilatacnou $pérou a profilom
Povrchy s réznymi teplotami podlahy (napr. zény so samostatnymi regulatormi...) musia byt oddelené dilata¢nou $pérou a profilom
V pripade rizika zvy$enia vihkosti vzdy zaistite parotesnd zdbranu

Zaistite spravny postup spustenia a vypnutia vasho systému

Zaistite prudenie vzduchu medzi velkymi predmetmi a vyhrievanou podlahou, aby ste predisli poskodeniu , prehriatim”

Podla vseobecnych poziadaviek na pripravu podkladu sa rozhodnite, ¢i mézete pracovat bez podkladu pre vinyl flex

Vinyl LAMINAT VIACVRSTVOVE DREVO

5-6 mmRigid click  4-4,5 mm click 2,5 mm glued Plavajuca Plavajuca Lepena

Vhodné na pouzitie so standardnymi pokynmi pre podlahové kurenie.
Pozadovana minimalna hribka poteru na vrchu tib (re$pektujte miestne predpisy)

Vhodné s poterom s minimalne 20 mm na vrchu. Vykurovanie blizko podlahy.

Nie je vhodné v pripade bezprostredného kontaktu.

Vhodné, ak najskér nanesiete stredne pevny podklad Nie je to potrebné, ak najskér namontujete medzilahlu
(napr. OSB s lepenym T&G, Jumpax, Kurenie blizko podlahy pevnu zakladnu vrstvu (napr. OSB s lepenymi T&G, Jumpax,
spojené sadrokartonové alebo cementové dosky...) s Horsia distribucia tepla! spojenymi sadrovymi alebo cementovymi doskami...) s
hribkou najmenej 7 mm, ktord vytvara jeden stabilny Prijatelné st iba nizke teploty hridbkou najmenej 12 mm, ktora vytvara jeden stabilny
podklad. Izolaciu pokladajte pod kurenie! podklad na lepenie.

Vrstva dreva: Vykurovaci systém + strednd pevna Pouzite podlozky Silentwalk Upozornenie: Vzhladom na stredne pevny zéklad bude
zakladna vrstva + (podkladova vrstva, ak je to hodnota R vrstvy dreva nad odportcany limit.

potrebné pre vyrovnanie povrchu) + vinyl

Vhodné na pouzitie so standardnymi pokynmi pre podlahové kurenie.
Udrzujte najvyssiu hodnotu R ¢o najnizsiu.

Flexibilna nivelizatna hmota Critical zavisi od hrdbky

s Flexibilna niveliza¢na hmota Vyhovujdca. Max. 140 W/m2.

Flexibilna niveliza¢na hmota Kriticka, zavisi od hrubky

e T e (G el st ), e EOWH Flexibilna niveliza¢na hmota Vyhovujica. Max. 140 W/m2.

Nie je to potrebné, ale je to vhodné s medzilahlou pevnou
Vhodné, aj mate stredne pevny podklad (napr. OSB s zakladnou vrstvou (napr. OSB s lepenymi T&G, Jumpax,
lepenym T&G, Jumpax, spojené sadrokarténové alebo . spojenymi sadrovymi alebo cementovymi doskami...) s
2 A " " a Vhodné. 2 . . 7 Ao g
cementové dosky...) s hrubkou najmenej 7 mm, ktora -3 . hribkou najmenej 12 mm, ktora vytvéra jeden stabilny
B i 2 Vrstva dreva: |zola¢na podkladova vrstva - -
vytvéra jeden stabilny podklad. Max. 100 W/m?2. ; . - o podklad na lepenie.Max. 140 W/m2.
L N X min. 6 mm + vykurovacia félia + PE félia + . . . .
Vrstva dreva: Izola¢na podlozka min. 6 mm + . Vrstva dreva: Izola¢na podlozka min. 6 mm + vykurovacia
e . . o . laminatova podlaha. ™ ™ . — . )
vykurovacia félia + PE félia + stredna pevna zakladna félia + PE félia + stredna pevna zakladna vrstva + drevena
. ) i Max. 140 W/m2.
vrstva + (podkladova vrstva, ak je potrebna pre podlaha
vyrovnanie povrchu) + vinyl Upozornenie: Vzhladom na stredne pevny zéklad bude
hodnota R vrstvy dreva nad odporucany limit.

Vhodné, ak méte stredne pevny podklad (napr. OSB s
lepenym T&G, Jumpax, spojené sadrokarténové alebo

cementové dosky...) s hrubkou najmenej 7 mm, ktora Vhodny pre pouzitie so stredne pevnou zékladnou vrstvou (napr. OSB s lepenym T&G, Jumpax, sadra, cementova
vytvéra jeden stabilny podklad. Max. 100 W/m?2. doska...). Max. 140 W/m2. Upozornenie: Vzhladom na stredne pevny zéklad bude hodnota R vrstvy dreva nad
Vrstva dreva: vykurovaci systém + stredna pevna odporucany limit.

zakladna vrstva + PE félia + (podkladova vrstva, ak je
to potrebné kvéli vyrovnaniu povrchu) + vinyl

Vhodné na pouzitie so stredne pevnou zékladnou
vrstvou (napr. OSB s lepenymi T&G, Jumpax, spojenymi

Hrubka kabla je vhodna IBA vtedy, ak sadrokarténovymi alebo cementovymi doskami...) s hrdbkou

je max. 3 mm, max. 140 W/m2, vhodna najmenej 12 mm, ktora vytvara jeden stabilny podklad na
Nevhodné podkladova vrstva pod vykurovaci systém lepenie max. 140 W/m?2.

na vlozenie vykurovacich kablov (napr. Vrstva dreva: |zola¢na podkladova vrstva min. 5 mm +

Thermolevel) vykurovaci systém + stredna pevna zakladna vrstva +

drevena podlaha. Upozornenie: Vzhladom na stredne pevny
zaklad bude hodnota R vrstvy dreva nad odportcany limit.

Nevhodné

V4
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PODLAHOVE CHLADENIE

Stéle viac domacnosti ma v si¢asnosti systémy na vykurovanie aj chladenie. Kombinacia vykurovania v zime
a chladenia v lete moZze byt z technickych a fyzikalnych dévodov problematicka v kombinacii s organickymi
podlahami a obzvlast' s parketami.

Pri pouzivani podlahového chladenia by ste mali zvazit pokrocily systém regulacie a zabezpecenia, aby

sa predislo vnutornej kondenzacii (regulécia rosného bodu). Aby ste zabranili poskodeniu podlahy,
NEZNIZUJTE vstupn( teplotu chladiace]j vody bez obmedzenia, takisto nesmie nikdy klesnat pod teplotu
rosného bodu. Nizsie teploty vedu ku kondenzacii v podlahe a mézu spdsobit poskodenie podlahy Quick-
Step, ako napriklad prehybanie, deforméacie, napucanie a otvaranie spojov.

Spravny bezpecnostny systém obsahuje automatické senzory, ktoré rozpoznaju, kedy sa dosiahne rosny bod
(= zaciatok kondenzacie) dosiahne pod podlahou alebo v podlahe, v désledku ¢oho sa chladenie vypne.

Ako véeobecné usmernenie je mozné pouzit nasledujuci navrh:

Izbové termostaty nesmu byt nikdy nastavené na teplotu, ktora je o 5 °C nizsia ako teplota v miestnosti.
Ked'je teplota v miestnosti 32 °C, izbovy termostat by nemal byt nastaveny na nizsiu teplotu ako 27 °C.
Chladiaci okruh musi byt vybaveny regulatorom, ktory zabranuje poklesu chladiacej kvapaliny pod 18

az 22 °C. To zavisi od klimatickej zony, v ktorej bola podlaha polozena. V zénach s vysokou relativnou
vlhkostou je minimalna teplota 22 °C; s priemernou vlhkostou a teplotou méze teplota klesnit az na 18 °C.
Za nedodrzanie tychto pokynov hrozi, ze si nebudete méct uplatnit narok na zaruku Quick-Step.

Pre podlahové chladenie je predpisany tepelny odpor < 0,09 m2K/W. V pripade, Ze je celkovy tepelny
odpor vasej podlahy Quick-Step a podkladovej vrstvy Quick-Step vyssia, je tu potrebné vziat do Uvahy uréitd
stratu kapacity.

ZAVERECNE POZNAMKY

Vietky vyssie uvedené aspekty musi preskumat distributor/instalatér vykurovacieho systému. Je ich
zodpovednostou zabezpecit, aby bol systém UFH spravne nainstalovany a fungoval v stlade s vyssie
uvedenymi smernicami, ktoré je potrebné v plnom rozsahu dodrziavat.

Verime, ze vyssie uvedené body vam poskytnt dostato¢né informacie. Ak mate akékolvek iné otazky alebo
problémy, obratte na nase technické oddelenie.

UNILIN BV, DIVIZIA PODLAHY
ODDELENIE SERVISNYCH SLUZIEB

Ooigemstraat 3
B-8710 Wielsbeke
Belgicko, Eurépa

technical.services@unilin.com
+32(0)56 67 56 56



